
De belangrijkste vitaleDe belangrijkste vitale
functies van een paardfuncties van een paard

💓 Pols (hartslag) 
Normwaarde (volwassen paard):

28–44 slagen per minuut 
Let op: Boven de 60 = mogelijk

noodgeval!

🌡️ Lichaamstemperatuur
Normwaarde (volwassen paard):

37,5–38,2 °C 
 Let op: Boven de 39 °C = koorts!

🫁 Ademfrequentie
Normwaarde

(volwassen paard): 
8–16 ademhalingen

per minuut

👁️ Slijmvliezen
Kleur: Roze &

vochtig

Capillaire vullingstijd
(CVT): < 2 seconden
(druk op tandvlees)

🧪 Aanvullende observaties 
Mest: goed gevormd, stevig – niet waterig 

Urine: lichtgeel tot donker – geen troebelheid 
Gedrag: alert, oplettend, goede eetlust
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